CAS OST

Praxisentwicklung in Ostschizer

Fachhochschule
der Palliative Care

Im CAS «Praxisentwicklung in der
Palliative Care» lernen die Teilneh-
menden Grundlagen, Methoden sowie
Ansatze fur wirksame und nach-
haltige Praxisentwicklungsprojekte in
der palliativen Versorgung kennen.

Soziodemografische Verdanderungen und die
Zunahme an chronischen Krankheiten erfordern,
dass sich die Praxis im Gesundheitswesen systema-
tisch weiterentwickelt. Institutionsiibergreifende,
interdisziplindre sowie vor allem personenorientierte
und evidenzbasierte Behandlungs- und Pflegepro-
zesse gewinnen an Bedeutung. Das Konzept der
Praxisentwicklung bietet grundlegendes Know-how
zum Umgang mit diesen Herausforderungen.

Im CAS «Praxisentwicklung in der Palliative Care»
lernen die Teilnehmenden Voraussetzungen, Me-
thoden und Ansitze fiir wirksame und nachhaltige
Praxisentwicklungsprojekte in der Palliative Care
kennen. Sie verkniipfen die Prinzipien der Personen-
zentrierung, evidenzbasiertes Wissen, Aspekte

des Projekt- und Qualitdtsmanagements, aber auch
wirtschaftliche und politische Rahmenbedingungen
sowie Grundlagen mit ihrem Fachwissen tber
Palliative Care. Die Teilnehmenden lernen zudem,
wie sie das Gelernte gemeinsam mit anderen
Fachpersonen und im Umgang mit ihren Patientin-
nen und Patienten sowie deren Angehdrigen um-
setzen kénnen.

Die Absolventinnen und Absolventen dieses Kurses
verfligen (iber die notwendigen Kompetenzen,

um die Palliative-Care-Praxis aktiv mitzugestalten.
Damit agieren sie in ihrem praktischen Umfeld

als Vorbilder und sind in der Lage, ihre Arbeitskolle-
ginnen und -kollegen als Change Agents fiir Ver-
dnderungsprozesse zu motivieren.

Zielpublikum

Der CAS richtet sich an:

» Pflegefachpersonen

o Arztinnen/Arzte

e Dipl. Physiotherapeutinnen/Physiotherapeuten

e Dipl. Sozialarbeiterinnen/Sozialarbeiter

e Dipl. Erndhrungsberaterinnen/Erndhrungsberater
e Dipl. Ergotherapeutinnen/Ergotherapeuten
 Seelsorgerinnen/Seelsorger

e Psychologinnen/Psychologen etc.

Zulassung

Anerkannter Tertidrabschluss, mehrjéhrige
qualifizierte Berufserfahrung, Tatigkeit in einem
entsprechenden Arbeitsfeld.

Bewerberinnen und Bewerber, die Uiber andere,
vergleichbare Abschliisse und entsprechende
Berufserfahrung verfligen, kénnen auf Basis einer
individuellen Priifung des Dossiers aufgenommen
werden.

Abschluss

Certificate of Advanced Studies CAS in Praxis-
entwicklung in der Palliative Care (15 ECTS-Punkte)
Dauer

18 Prasenztage, berufsbegleitend

(Die Anzahl Prasenztage variiert je nach Lehr- und
Lernform. Verbindlich ist der aktuelle Terminplan auf
der Webseite.)

Kosten

CHF 7500.— inkl. Unterlagen, Leistungsnachweisen
und Zertifikat (Preisinderungen vorbehalten)
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