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OST bekommt ein neues Institut

Mit der Gruindung eines zweiten Instituts baut das Departement Soziale Arbeit der OST —
Ostschweizer Fachhochschule seine Forschungs-, Dienstleistungs- und Weiterbildungstatigkeit aus.
Das neue Institut fir Soziale Arbeit im Lebensverlauf ISAL hat am 1. September 2022 seine operative
Arbeit aufgenommen. Ein wichtiger Baustein ist das Zentrum fur Ethik und Nachhaltigkeit ZEN, das
theoretisch fundierte Lésungen fur drdngende ethische Probleme erarbeitet.

Das neue ISAL beschétftigt sich mit unterschiedlichen Lebenslagen sowie Lebenswelten von
Menschen aller Altersgruppen und entwickelt Unterstitzungsmoglichkeiten fur Adressatinnen und
Adressaten in ihren psychosozialen Beziigen. Gleichzeitig werden gesellschatftliche und politische
Rahmungen zur Einbindung unterschiedlicher Lebensverhaltnisse betrachtet. Insbesondere
Ubergange konnen im Verlauf des Lebens von der Geburt bis zum Tod kritische, aber auch
gelingende Lebensphasen darstellen. Hier bietet das Institut seine Expertise an.

Das ISAL zeichnet sich durch Ausbildungsndhe, Transferorientiertheit und Interdisziplinaritat aus, die
auf der langjahrigen Erfahrung ihrer Dozierenden griindet. Mit dem neuen Institut baut die OST ihre
Angebote in der Sozialen Arbeit mit Blick auf zielgruppenspezifische Bedarfslagen weiter aus. Das
Fundament bilden die engen Kooperationen mit den Praxisorganisationen der Sozialer Arbeit.

Die Leitung Ubernimmt Prof. Dr. Stephan Dettmers mit praktischer und akademischer Expertise in
gesundheitsbezogener und klinischer Sozialarbeit. Dettmers Forschungsgebiete an der Schnittstelle
von Sozialer Arbeit und Gesundheit umfassen die Bereiche Teilhabe bei chronischen Erkrankungen,
berufliche und medizinische Rehabilitation sowie soziale Sicherung und Unterstiitzung bei
gesundheitlichen Beeintrachtigungen.

Fur Ruckfragen:

o Prof. Dr. Stephan Dettmers, Leiter ISAL, +41 58 257 15 96, stephan.dettmers@ost.ch
¢ Michael Breu, Kommunikation OST, +41 58 257 44 66, michael.breu@ost.ch
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