CAS OST

Lebensweltorientierte Ostscheize

Fachhochschule
Demenzpflege

Der CAS «Lebensweltorientierte
Demenzpflege» vermittelt die Kom-
petenz, die Situation von Personen
mit Demenz professionell einzu-
schatzen und geeignete Interven-
tionen anzubieten.

Eine zentrale Voraussetzung fiir die Begleitung, Be-
treuung und Pflege von Personen mit Demenz ist das
Interesse an den Betroffenen und deren Umfeld. Bio-
logische Einflussfaktoren sowie das Zusammenspiel
von Umfeld und Rahmenbedingungen sind ebenfalls
wichtige Aspekte. Hier kniipft der CAS «Lebenswelt-
orientierte Demenzpflege» an.

In diesem Zertifikatskurs erweitern und vertiefen die
Teilnehmenden ihre fachlichen sowie persénlichen
Kompetenzen in der Pflege und Betreuung von
Personen mit Demenz. Dabei steht die lebenswelt-
orientierte Ausrichtung der Interventionen und
Handlungsstrategien im Fokus. Die Teilnehmenden
lernen, die Herausforderungen in der Pflege von
Personen mit Demenz, deren Umfeld sowie dem
Betreuungsteam zu benennen, sie zu begriinden
sowie geeignete Interventionen anzubieten. Weitere
Schwerpunkte sind das Erkennen und Verstehen
einer Demenzerkrankung sowie die Einschatzung
und Forderung der Lebensqualitédt der Betroffenen.
Zudem zeigt der Kurs auf, wie Personen mit Demenz
in der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben unter-
stlitzt werden kénnen.

Absolventinnen und Absolventen dieses Kurses sind
in der Lage, die Situation und die Lebenswelt von
Personen mit Demenz kompetent einzuschatzen und
aufgrund ihrer fachlichen Expertise verschiedene
Interventionen anzubieten. Sie sind befdhigt, An-
gehorige, Mitarbeitende und Teams fachlich fundiert
zu beraten. Dies im Hinblick auf die vielschichtigen
und herausfordernden Situationen in der Pflege und
Betreuung von Personen mit Demenz.
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Zielpublikum

Der Kurs richtet sich an diplomierte Pflegefachper-
sonen HF, BSc, die in der Pflege und Betreuung
von Personen mit Demenz tétig sind, z. B. im Lang-
zeit- und Behindertenbereich sowie bei der Spitex,
in Spitdlern, Kliniken und Bildungsinstitutionen.

Zulassung

Anerkannter Tertidrabschluss, mehrjahrige
qualifizierte Berufserfahrung, Tatigkeit in einem
entsprechenden Arbeitsfeld.

Bewerberinnen und Bewerber, die tiber andere,
vergleichbare Abschliisse und entsprechende
Berufserfahrung verfligen, kdnnen auf Basis einer
individuellen Priifung des Dossiers aufgenommen
werden.

Abschluss

Certificate of Advanced Studies CAS in Lebens-
weltorientierte Demenzpflege (15 ECTS-Punkte)
Dauer

22 Prasenztage, berufsbegleitend

(Die Anzahl Prasenztage variiert je nach Lehr- und
Lernform. Verbindlich ist der aktuelle Terminplan auf
der Webseite.)

Kosten

CHF 7800.-inkl. Unterlagen, Leistungsnachweisen
und Zertifikat (Preisdnderungen vorbehalten)
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