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Der CAS «Darstellende Methoden in
der klientelzentrierten Begleitung»
vermittelt praxisnahe Methoden, um
eine Begleitung und Beratung kreativ
und vielfaltig zu gestalten.

Darstellende Methoden sind in vielen Situationen
hilfreich. Sie erleichtern den Zugang zu Menschen,
die oftmals allein mit Worten nicht zu erreichen
sind: Dazu zdhlen etwa Kinder und Jugendliche, aber
auch Menschen, die kulturfremd sind oder sich im
Widerstand befinden.

In diesem Zertifikatskurs lernen die Teilnehmenden
eine Vielfalt an darstellenden Methoden wie bei-
spielsweise gestalterische Mittel oder szenisches
Spiel kennen. Konkretes Werkzeug wird erprobt
und in Praxisseminaren angewendet. Erkenntnisse
aus der Dramatherapie, der Systemtheorie sowie
der Neurologie bilden die Grundlage dieser Weiter-
bildung.

Absolventinnen und Absolventen dieses Kurses
werden befahigt, spezifische Techniken der kreativen
Abklarung, Begleitung und Evaluation in ihren Hand-
lungsfeldern anzuwenden und die professionelle
Arbeitsbeziehung zu reflektieren. Die erworbenen
Kompetenzen vermitteln Sicherheit in der Arbeit

mit Familien, Kindern und Jugendlichen, Eltern,
Menschen mit Beeintrachtigungen, Menschen mit
Migrationshintergrund sowie im Austausch mit
Bezugs- und weiteren Fachpersonen.
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Zielpublikum

Dieser Kurs richtet sich an Fachpersonen der
Sozialpadagogik, Sozialarbeit sowie des Gesund-
heits- und Bildungswesens.

Zulassung

Anerkannter Tertiarabschluss, mehrjahrige
qualifizierte Berufserfahrung, Tatigkeit in einem
entsprechenden Arbeitsfeld.

Bewerberinnen und Bewerber, die tiber andere,
vergleichbare Abschliisse und entsprechende
Berufserfahrung verfligen, konnen auf Basis einer
individuellen Priifung des Dossiers aufgenommen
werden.

Abschluss

Certificate of Advanced Studies CAS in Darstellende
Methoden in der klientelzentrierten Begleitung (15
ECTS-Punkte)

Dauer

23 Prasenztage, berufsbegleitend wahrend
7 Monaten

(Die Anzahl Prasenztage variiert je nach Lehr- und
Lernform. Verbindlich ist der aktuelle Terminplan auf
der Webseite.)

Kosten

CHF 7500.— inkl. Unterlagen, Leistungsnachweisen
und Zertifikat (Preisdnderungen vorbehalten)
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