OST

Ostschweizer
Fachhochschule

Vorpraktikum im Ausland

Allgemeine Informationen zum Vorpraktikum®

Allgemein muss der Nachweis einer mindestens einjahrigen Arbeitswelterfahrung vorliegen, wovon mindestens
sechs Monate als Soziales Vorpraktikum in einem Berufsfeld der Sozialen Arbeit erbracht werden miissen (vgl.
Merkblatt 1). Der Nachweis des Sozialen Vorpraktikums erfolgt durch ein Arbeitszeugnis und dem Formular
«Bestatigung und Empfehlung» welches durch die Praxisorganisation ausgefillt wird. Das Formular finden Sie
auf der Homepage der OST — Ostschweizer Fachhochschule (www.ost.ch).

Vorpraktika im Ausland

Die Absolvierung eines Vorpraktikums im Ausland ist grundsatzlich méglich. Das Fachteam Zulassung und
Studienberatung empfiehlt die folgenden Punkte zu beachten:

Kommerziell organisierte Freiwilligeneinsatze

Auf dem Markt lassen sich zahlreiche Vermittlungsagenturen finden, welche gegen teilweise hohen Gebiihren
Freiwilligeneinsatze bzw. Praktika vermitteln. Fir ein Vorpraktikum sind diese Praktika jedoch in der Regel nicht
geeignet, da sie meist lber keine fachliche Betreuung verfiigen und die Arbeit oft nicht in Handlungsfeldern
der Sozialen Arbeit zu verorten ist.

Priifen Sie Praktikumsangebote genau
e Finden sich in der Selbstbeschreibung auf der Homepage klare Bezlige zur Sozialen Arbeit?
e Sind fachliche Leitsatze und Ziele formuliert?
e Wie sind die Aufgaben in der Ausschreibung formuliert? Verfiigt die NGO Uber Zertifizierungen?

Auftrags- und Aufgabenkladrung

Fragen Sie bereits im Voraus nach, wo und wie Ihr Einsatz durchgefiihrt wird. Fordern Sie zudem eine
Aufgabenbeschreibung bzw. ein Praktikumskonzept ein.

Sicherstellung einer fachlichen Begleitung

Stellen Sie sicher, dass Sie wahrend Ihres Vorpraktikums eine fachliche Anleitung erhalten. Diese Person sollte
eine Qualifikation in Sozialer Arbeit oder in einem verwandten Beruf haben und ist bereit, Ihnen eine
schriftliche Empfehlung fur das Studium auszustellen.

Suchmoglichkeiten

International tatige Organisationen arbeiten nach fachlichen Standards, z.B. Caritas CH im internationalen
Caritas Netzwerk oder SOS Kinderdorfer International. Nutzen Sie zudem internationale und lokale Netzwerke,
Vereine und NGOs um Hinweise, Empfehlungen und Angebote zu erhalten.

Orientieren Sie sich an dem Merkblatt «Anforderungen an das Soziale Vorpraktikum» und kontaktieren Sie bei
weiterfihrenden Fragen die Studienadministration St.Gallen unter zulassung-sg@ost.ch oder +41 58 257 14
10.

1 Weiterfilhrende Informationen zum Vorpraktikum kénnen dem Merkblatt 1 entnommen werden. Das vorliegende
Merkblatt dient als Orientierung bei Interesse an einem Auslandsvorpraktikum.
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